Prirucka pre dieta a rodic¢a navstevujuce Plavecku akadémiu

Mili rodicia, sme radi, Ze ste si spolu s Vasim dietatom vybrali tento krdsny a zdraviu mimoriadne
prospesny Sport. Vase dieta bude navstevovat zdokonalovaci plavecky vycvik/plavecky vycvik pre deti
neplavcov - ,,PLAVECKA AKADEMIA”

V nasledujucich riadkoch Vam ponukame pdr déleZitych informdcii, preto si tento dokument odlozZte.

Plavecka akadémia

Prebieha spravidla 2 x tyZzdenne,

v pondelok a v stredu od 16:00 do 17:00 hod 17:00 do18:00 pocas Skolského roka. Alebo

utorok a v piatok od 16:00 do 17:00

PRAVIDLA:

- Vidy chodim nacas, mam na pamati, Ze potrebujem ¢as na prezlecenie.

- Dbam na to, aby dieta tesne pred plavanim nejedlo, nakolko to mdze spdsobit zaZivacie

tazkosti.

- Na vycvik si vidy dieta prinesie plavky, uterak, obuv vhodnu k bazénu, plavecki ¢iapku,

plavecké okuliare, ostatné plavecké pomocky po dohode s trénerom.

- Varedli plavarne dieta reSpektuje pokyny trénera a zamestncov plavarne.

-V bazéne sa dieta riadi pokynmi trénera

- Po opusteni bazéna sa dieta osprchuje, oblecie a odchadza do 15 minut

- Rodi¢ia nemaju povolené vstupovat do priestoru bazéna!

POPLATKY a terminy:

- Za kazdé dieta sa plati poplatok 60 euro za 10 hodin, 10 hodin = 1 plavecka akadémia),

v uvedenom termine, o ktorom Vas bude informovat trénerka.

- O kazidej dalSej plaveckej akadémii, budeme priebezne informovat na FB stranke

plaveckého klubu a inych verejnych portaloch.

- Neucast dietata na plaveckom tréningu sa ospravedlfiuje len s potvrdenim od lekara.

-V pripade, Ze je dieta dlhodobo choré a ma uhradeny poplatok, méze rodi¢ poziadat

pisomne o vratenie poplatku na obdobie dlhodobej neucasti (dva tyzdne a dlhsSie) na
plaveckej akadémii, s prilozenym lekarskym potvrdenim, takuto Ziadost je potrebné zaslat na
mail: mpkprievidza@gmail.com. Nahradné hodiny nie s mozne!

- Prihlasovanie je moZné priebeZne pocas celého roka do naplnenia maximdlnej kapacity

vycviku.

- Dochadzku dietata zaznacuje tréner priamo na bazéne.

- Ziadame rodicov, aby obmedzili svoj vstup do $atne len pre pripad nevyhnutnosti.
Svojim podpisom potvrdzujem, Ze som bol ako zdkonny zastupca maloletého dietata
navstevujuceho plaveckd akadémiu obozndmeny s obsahom tejto prirucky, ze som vSetkému plne
porozumel a akceptujem dané pravidla:

Meno a priezvisko Meno a priezvisko tel. kontakt e-mail rodica/ Podpis rodica/
dietata rodi¢a/zakonného rodi¢a/zdkonného | zdkonného zastupcu zakonného
zastupcu zastupcu zastupcu



mailto:mpkprievidza@gmail.com

