
Príručka pre dieťa a rodiča navštevujúce Plaveckú akadémiu 
Milí rodičia, sme radi, že ste si spolu s Vašim dieťaťom vybrali tento krásny a zdraviu mimoriadne 

prospešný šport.  Vaše dieťa bude navštevovať zdokonaľovací plavecký výcvik/plavecky výcvik pre deB 
neplavcov -  „PLAVECKÁ AKADÉMIA“ 

V nasledujúcich riadkoch Vám ponúkame pár dôležitých informácií, preto si tento dokument odložte. 

Plavecká akadémia 

Prebieha spravidla 2 x týždenne, 

v pondelok a v stredu od 16:00 do 17:00 hod 17:00 do18:00  počas školského roka. Alebo 
utorok a v piatok od 16:00 do 17:00 
PRAVIDLÁ: 
-  Vždy chodím načas, mám na pamäK, že potrebujem čas na prezlečenie. 
-  Dbám na to, aby dieťa tesne pred plávaním nejedlo, nakoľko to môže spôsobiť zažívacie 

ťažkosK. 
-  Na výcvik si vždy dieťa prinesie plavky, uterák, obuv vhodnú k bazénu, plaveckú čiapku, 

plavecké   okuliare, ostatné plavecké pomôcky po dohode s trénerom. 
- V areáli plavárne dieťa rešpektuje pokyny trénera a zamestncov plávarne. 
- V bazéne sa dieťa riadi pokynmi trénera 
- Po opustení bazéna sa dieťa osprchuje, oblečie a odchádza do 15 minút 
- Rodičia nemajú povolené vstupovať do priestoru bazéna! 
POPLATKY a termíny: 
- Za každé dieťa sa plaX poplatok 60 euro za 10 hodín, 10 hodín  = 1 plavecká akadémia), 

v uvedenom termíne, o ktorom Vás bude informovať  trénerka.  
- O každej ďalšej plaveckej akadémii, budeme priebežne informovať na FB stránke 

plaveckého klubu a iných verejných portáloch. 
- Neúčasť dieťaťa na plaveckom tréningu sa ospravedlňuje len s potvrdením od lekára.   
- V prípade, že je dieťa dlhodobo choré a má uhradený poplatok, môže rodič požiadať 

písomne o vrátenie poplatku na obdobie dlhodobej neúčasK (dva týždne a dlhšie) na 
plaveckej akadémii, s priloženým lekárskym potvrdením, takúto žiadosť je potrebné zaslať na 
mail: mpkprievidza@gmail.com.  Náhradné hodiny nie sú možne! 

- Prihlasovanie je možné priebežne počas celého roka do naplnenia maximálnej kapacity 
výcviku. 

- Dochádzku dieťaťa zaznačuje tréner  priamo na bazéne. 
- Žiadame rodičov, aby obmedzili svoj vstup do šatne len pre prípad nevyhnutnosN. 

Svojím podpisom potvrdzujem, že som bol ako zákonný zástupca maloletého dieťaťa 
navštevujúceho plaveckú akadémiu oboznámený s obsahom tejto príručky, že som všetkému plne 
porozumel a akceptujem dané pravidlá: 

Meno a priezvisko 
dieťaťa

Meno a priezvisko 
rodiča/zákonného 

zástupcu

tel. kontakt 
rodiča/zákonného 

zástupcu

e-mail rodiča/
zákonného zástupcu

Podpis rodiča/
zákonného 
zástupcu 

mailto:mpkprievidza@gmail.com

